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Schranke erobern! Mehr Hilfsmittel

Nur die vorderste Reihe im Kiihlschrank nutzen kénnen? Und der Gottergatte ERUANIVACelallg=ClaRalglAClV
hat mal wieder den Jogurth nach hinten gestellt? Schluss damit! Mit den hier
vorgestellten Drehtabletts wird alles spielend leicht erreichbar.

Mehr Hilfe

Mit unserem Verbandsprojekt ,Peer
to Peer” wollen wir Euch auf zweifa-
che Weise unterstitzen. Zum einen
sind selbst von Contergan betroffene
Menschen als Peers fur Euch an-
sprechbar. Sie stehen Euch mit Rat
und Tat zur Seite wenn lhr vor Fragen
steht, die am besten ein anderer Be-
troffener beantworten kann.

Zum anderen haben wir Fachberater
fUr Euch, die zu verschiedenen The-
men beraten kdnnen. Auf Wunsch
kénnen Sie Euch viele Formalitaten
abnehmen. Zum Beispiel zu den
Themen Autoumbau, Kiichenumbau

Spinview (AEG) und Comfortspin (Hettich), so heissen die beiden Drehtab- Alltagshilfen, Hilfsmittelanpassung,
letts, die es ab Mai 2019 erstmals im Handel gibt. Sie kosten zwischen 49,00 Streit mit den Krankenkassen, Wohn-
und 109,00 Euro umfeldberatung, Smart Home, An-

trage fur Rente, Reha, Assitenz und

Das AEG ist mit einem Clipsystem vieles mehr.

prinzpiell in jedem Kuhlschrank an-
bringbar. Allerdings nur, wenn die
Breite der Einsatze stimmt. Zur Not
reicht aber nach unseren Erfahrungen
auch die Befestigung auf nur einer
Seite.

Das Tablett von Hettich befestigt sich
mit Saugnapfen Uberall und kann
auch in ganz normalen Schranken
stehen!

Kontakt

Nina Sérensen

Tel.: 0152 09467081
ninas@contergan-nrw-peer-to-peer.eu

Die Dreheigenschaften, Grofie und Form sind bei beiden identisch. Beide sind
kugelgelagert und ermdglichen ein fast kraftloses Drehen des Tabletts, egal ,\ . i

wie schwer beladen! Wir haben es ausprobiert! war e, WIT werden gefordert von
o _ New & Stiftung Wohlfahrtspflege
Hier gibts den Film dazu: https://www.contergan-nrw.eu/?p=6838 \/



